
 ؛)مدظله(ایالله خامنهتربیتی آیت اندیشه
 جوان حل تعارضات عاطفی و رفتاری نسل  در نو  راه  

 1محمد احسانی 
     چکیده

  اجتماعی   های مهم تربیتی و جامعه، از چالش   جوان در فضای خانه و   تعارضات نسل 
به  عصر است که  باحاضر  ناسازگاری  رفتارهای    صورت  قالب  در  و  اعضای خانواده 

از    ، کند. تربیت خانوادگی فرزنداناجتماعی در جامعه ظهور وبروز پیدا می   نابهنجار
اندیشه   براساس  هرگاه  که  است  دیگران  با  رفتارآنان  درچگونگی  مؤثر  عوامل  جمله 
عاطفی   مشکل  اجراشود،  فرایندی  مناسب  روشهای  از  بااستفاده  و  تربیتی  صحیح 

حل برای رفع تعارض عاطفی  ورفتاری آنها حل خواهد شد. هدف اصلی مقاله ارئه راه
این کا استنادیورفتاری نوجوانان وجوانان است که  باروش  استنباطی در فضای  -ر، 

دلیل جامعیت   ای هم بهالله خامنهتربیتی آیت  سامان رسیده است. اندیشهکتابخانه به
است.    جوان در جهان معاصرترین مبنای تربیت نسلدلیل نو بودن، مناسب  هم به   و

اندیشه قرآن  نوسازی  داشتن،  حداکثری  تفکر  ناب،  اسلام  بودنتربیتی  نگاه    بنیان  و 
که آن را از    استتربیتی    های این اندیشهاز جمله ویژگی  ،یکپارچه نمودن به تربیت

  بخشی دهی در عصر رسالت، هویت سازد. جواب های تربیتی معاصر متمایز می دیگر اندیشه 
از دلایل کاربرد    ، اصلاح رفتار  دهی عاطفه مثبت وجوان، تثبیت ایمان قلبی، شکل  به

که در   استحداکثری در حل تعارضات عاطفی و رفتاری نسل جوان  تربیتی    اندیشه
لحاظ    این اندیشه به  یافتگان باها بسیار تأثیرگذارند. تربیت اخلاقی آن   پرورش دینی و

نحوی که لغزشی در  به  ؛استوار و نفوذناپذیر خواهند شد  ،رفتاری  اعتقادی، عاطفی و
 داد.انحرافات از خود نشان نخواهند  برابر

راه  تربیتی، حداکثری، حل  اندیشهکلیدواژگان:   رفتاری،  نو،    تعارض، عاطفی، 
 .جواننسل

 مقدمه
تربیت، اعم از مسلمان و غیرمسلمان، هرکدام به نوبه خود درباره پرورش انسان    نظران تعلیم وصاحب

  هایجویان دستورالعملری تربیت در دو حوزه علم و عمل نظراتی ارائه داده و در زمینه چگونگی رشد فکری و رفتا 
و  ویژه دانشمندان مسلمان با الهام از منبع وحی الهی و تبعیت از سنت رسول اللهاند. به فراوانی بیان داشته

 
 المللی المصطفی، گروه اخلاق و تربیت اسلامی با رتبه استادیاری نوبسنده مقاله: محمد احسانی عضو هیئت علمی پژوهشگاه بین   .1
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ها و مفیدترین قواعد و راهکارهای تربیتی را به معلمان و  ترین نظریه عمیق  ،تأسی به سیره ائمه معصومین
تربیت، موضوع، مبانی، اهداف، اصول، روش اند. مامربیان ارائه داده تعلیم و    های پرورشها و دیگر مؤلفه هیت 

از منظر علمای اسلام و مربیان جامعه اسلامی دور نمانده و در نظریه و عمل مورد کنکاش و بررسی   ، انسان
تربییت داشته که  هایی در حوزه تعلیم و  نوآوری  ،لازم قرار گرفته است. بسیاری از صاحبان اندیشه تربیتی

همین تغییر و تحول در اندیشه   .(1380اعرافی و همکاران،    )ر.ک: پیشینیان متمایز کرده است    از ها را  های آندیدگاه
 و فرایند تعلیم و تربیت موجب رشد و بالندگی نهاد آموزش و پرورش شده تا به مرحله کنونی رسیده است.  

تعاز جمله شخصیت  در عرصه  تأثیرگذار  به های  تربیت  و  و عملی  لیم  نظری  علی آیت   ، لحاظ  الله سید 
ای است که هم به دلیل تسلط بر مبانی دینی و علمی و هم به علت اشراف بر فضای میدانی تعلیم و خامنه 
های نسبتاً جدیدی در نوسازی و بازسازی بینش و منش تربیت انسان  و همچنین راهکارهایی نو  دیدگاه  ، تربیت 

توان گفت در صورت اجرا و عملیاتی شدن نظریات ایشان در فرایند آموزش و پرورش و مراکز می   ارائه داده که
آموزش عالی، بسیاری از مشکلات تربیتی و شخصیتی نسل جوان قابل حل خواهد بود. در جامعه امروزی و 

ولی در    ؛ است مسائل زیادی وجود دارد که هرکدام در جای خود قابل بررسی جداگانه    ، مخصوصاً نسل جوان 
شود و آن مسئله تعارضات عاطفی و رفتاری برخی توجه می   مسئله پژوهش عنوان  این مقاله فقط به یک مسئله به 

یافتگان نهاد تعلیم و تربیت کنونی است که تحت تأثیر عوامل مختلف درونی و بیرونی قرار گرفته و به تربیت 
و نوجوان هستند، استقلال فکری و ثبات شخصیت چندانی  گونه افراد که اغلب جوان ند. این ا هرسویی متمایل 

ایستند، گاه دست به  های اسلامی نیستند، گاه در مقابل نظام دینی می ندارند، وفادار به نظام و انقلاب و ارزش 
 کنند.زنند و گاه به تخریب و هتک حرمت جان و مال مردم اقدام میآشوب و پرخاشگری می 

 ال اصلی ؤ س
 ای چیست و چه تأثیری در رفع تعارضات عاطفی رفتاری فراگیران دارد؟  الله خامنهتربیتی آیتاندیشه 
 های فرعی پرسش

 ای وجود دارد؟الله خامنهشه تربیتی آیتی حل نو، در اندچه راه .1 
 حل چه تأثیری در رفع تعارض عاطفی و رفتاری نسل جوان دارد؟  این راه .2

نو برای حل تعارضات عاطفی و رفتاری نسل جوان براساس دیدگاه    دستیابی به ارائه راه  ، عمده مقالههدف  
 ای است.  الله خامنهآیت

 روش تحقیق  
از   مقاله  تدوین  استنادیدر  بر  استنباطیـ    روش  استفاده    مبتنی  متن  به  وشده  تحلیل  صورت  مطالب 

شبکهفیش  و  سایت  مکتوب،  آثار  از  فضای  برداری  در  رهبری  معظم  مقام  سخنان  به  مربوط  مجازی  های 
 ها به سامان رسیده است. مطالعاتی کتابخانه و سپس تجزیه و تحلیل آن
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 پیشینه تحقیق  
ای کتب  الله خامنهطولانی برخوردار است و همچنین از دیدگاه آیت  پیشینهطورکلی از  هرچند تربیت به 

ولی در خصوص موضوع حاضر، کاری صورت نگرفته و این   ؛های بسیاری در این زمینه تدوین شدهو مقاله
 پژوهش درصدد انجام آن است.  

 شناسی مفهوم 
 اندیشه تربیتی . 1

  م تعقل کردن و تفکر نمودن، خاص ذهن فعال انسان است و اندیشیدن به مفهو  ، به معنای فکر و ایده  1اندیشه 
فعالیت به  اندیشه در اصطلاح    .(134ص:  1387،  )معینپردازدهای نظری و خردورزی میکه در موضوعی 

تعلیم و تربیت به تفکر منسجم، هدفمند، دارای ساختار مشخص و برخوردار از اصول منطقی و مستدل در 
از آموزش و   تربیتیبراین  .(11ص:  1394،  )مرزناکیشودپرورش اطلاق میزمینه معینی  اندیشه  به   2اساس، 

شود که مبنا و اساس مسیر فرایندِ پرورش متربی مجموعه تفکرات بنیادین و هماهنگ درباره تربیت گفته می
ا  . (16ص:  1341،  )فیروزآبادی کند وسوی آن را کاملًا ترسیم می گیری و سمت را تشکیل داده، جهت   ین وصف،با 

دارای عناصر و  ای از اجزا  بلکه یک بسته فکری و مجموعه  ؛اندیشه تربیتی در حقیقت یک مفهوم بسیط نیست
شود. همچنین اندیشه تربیتی از یک نوع عمق و ل مییها به نتیجه مورد نظر نامختلف است که مجموع آن

شود. های تربیتی شمرده می پایه و اساس فعالیت  ، ژرفایی برخوردار است که خود برای اجرای فرایند تربیت
به نتیجه مطلوب    و  خوبی به اجرا درآمدهنظر است که فرایند تربیت نسل جوان به  بنیاد آن اندیشه تربیتی مد  بر
 گردد. ل میینا

 عاطفه. 2

یزی،  رغبت و علاقه داشتن به چ  و   شناسی به معنی متمایل شدن به سوییبه لحاظ واژه  3« عاطفه» کلمه  
مند بودن به شناسی به معنای علاقهاین کلمه در متون تربیتی و روان  .(444ص:  1381،  )آذرنوشآمده است  

چیزی یا کسی، علاقه شدید، محبت زیاد، خیرخواهی توأم با عطوفت، دلسوزی و اشتیاق و امثال آن به کار  
شود که  تعلیم و تربیت به کسی گفته میعاطفی در عرف کارشناسان    .(109ص:  1385،  )شجاعیرفته است  

متربیان رئوف و مهربان باشد. در فرهنگ توصیفی علوم   در برابرو    بوده  دارای احساسات و عواطف مثبت
کند عاطفه عبارت است از حالت احساسی و هیجانی شخص که اندیشه او را همراهی میاست:  تربیتی آمده  

عنوان بُعد دوم شخصیت آدمی مبتنی بر شناخت و متأثر از اطفه بهیعنی ع  ؛ (23ص: 1376فراهانی،  )فرمهینی

 
1 . Idea. 
2 .Educational idea. 
3 . Affect. 
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رفتار و دیگر عوامل درونی و بیرونی است. بنابراین، عاطفه و عواطف، به حالت روانی انسان اشاره دارد که  
هم پایه شناختی دارد و    ،های انسانچه اینکه حب و بغض  ؛عوامل متعددی در پیدایش و تقویت آن مؤثرند

أثر از رفتارها و عناصر فیزیکی بیرونی اوست. عواملی چون دریافت، پاسخ، ارزشیابی، سازماندهی و  هم مت 
را   او  یا منفی  فرد، عاطفه مثبت  پیام در شخصیت  برابرتجلی  پیام شکل می  در  آن  ، )وکیلیاندهند  محتوای 

   .(73-13ص: 1376
ها را در ذهن  سازد و عواطف مثبت به ارزش  مندههای اسلامی علاقهرگاه مربی بخواهد متربی را به ارزش

بایست مراحل یادشده را طی کند. ابتدا ارزش را به او عرضه دارد تا دریافت ارزش و قلب او شکل دهد، می
ببیند که چه نظری به ارزش  و ارزش مطالعه نموده در برابر وسیله متربی صورت گیرد؛ سپس واکنش وی را به

تدریج در های دینی و اخلاقی بهها به وی یاری رساند تا بدین طریق ارزشگاه در سازماندهی ارزشدارد؛ آن
تردید عواطف خوبی طی شد، بیجزو وجود او قرار گیرند. اگر این مراحل به  ، شخصیت متربی تجلی یافته 

گفته از بیانات ل زوال خواهد بود. مفهوم عاطفه به معنای پیشسختی قابگیرد و بهمثبت در متربی شکل می
 ؛شودخوبی استفاده میای در تحلیل جنبه عاطفی قضیه عاشورا در ملاقات با مداحان هم بهالله خامنهآیت

شه و رفتار بیرونی ی آن را مبتنی بر شناخت و متأثر از اند  ، چرا که ایشان ضمن بیان اهمیت عواطف انسانی
 . (khamenei.ir ،در دیدار جمعی از مداحان ،11/2/1391، ایخامنه) کرده است معرفی
 رفتاری ـ  تعارض عاطفی. 3

خواسته  1تعارض  بین  تنش  از  ناشی  دردناکِ  اغلب  و  عاطفی  حالتی  اطلاق  به  متناقض  و  متضاد  های 
دهد. این حالت، ممکن  شود که شخصیت انسان را به لحاظ فکری، روانی و رفتاری تحت تأثیر قرار میمی 

که امکان دارد چنان  ؛است بین عقاید و باورهای دو مکتب، مذهب، فرهنگ یا دو نظام فکری عارض گردد
میان دو فرد مانند زن و شوهر، پدر و فرزند، یا حتی نهادهای اجتماعی و کشورهای مختلف جهان رخ دهد 

های زندگی است که فرد یا   ناشی از ناکامیتعارض عاطفی معمولاً   .(232ص:  1389،  فر و همکاران)سالاری
کنند و بدین جهت به لحاظ عاطفی گروه در مسیر تأمین نیازهای منطقی و نیل به هدف با مانع برخورد می

ذهنی می و  روانی  و اصطکاک  تنازع  بروز ابتدا دچار  او  از  ناهماهنگ  و  متعارض  رفتارهای  و سپس  شوند 
روانی   ـگروه بایستی دنبال راه حل تعارض باشد تا از حالت دوگانگی عاطفی  فرد یا    ،کند. در این شرایطمی

ها در این مسیر ناگزیر باید یا مانع را از راه بردارند و یا  آن  در نتیجه به اصلاح رفتار بینجامد.و  رهایی یافته  
 .(53ص: 1376،)گنجیای نیست هدف را تغییر دهند که هر دو، کار ساده

نوعی در رفتاری هستند و بهـ  دچار مشکل تعارض عاطفی ، خصوص نسل جوانبهامروزه افراد بسیاری، 
بینند و یک حالت دوگانگی فکری  خود را در شک و تردید می  ، های متفاوت دینی و غیردینیمواجهه با ارزش

 
1 .conflict. 
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هم در   ، تعلیم و تربیت   و ذهنی در وجودشان حاکم است. این حالت در جوانان بیشتر ریشه تربیتی دارد که 
می آن  حل  در  هم  و  مشکلی  چنین  و بروز  تزلزل  از  حاکی  عاطفی  تعارض  کند.  ایفا  اساسی  نقش  تواند 

 مرتکب کارهای خلاف و  و  ناپایداری شخصیتی فرد است که تحت تأثیر عوامل درونی و بیرونی قرار گرفته
گونه اشاره دارد: قرآن کریم به این موضوع این  .(53ص:  1376،)گنجی  شود.اجتماعی میـ    نابهنجار اخلاقی

ها ونه  هدفی هستند که نه سوی این ها افراد بی آن  ؛(143:ء)نسا  نَ ذَلِكَ لَا إِلَی هَؤُلَاءِ وَلَا إِلَی هَؤُلَاءِ ینَ بَ یمُذَبْذَبِ 
گونه افراد گمراه هستند اینقرآن    یعنی نه در صف مؤمنان قرار دارند و نه در صف کافران. از منظر  هایند!سوی آن

با یافتن   آیند و  مگر اینکه خودشان به خود  کند؛  ها از این حالت راهی پیدا تواند برای نجات آنکسی نمی  و
    . )46، ص10ق:ج1409سبزواری،)  رفتاری خارج شوند از تعارض عاطفی و ، راه درست

 جوان  نسل. 4

فرهنگی   زبان و  همچنین محاورات عرفی در هر است که در مباحث علمی و  رایجیجوان اصطلاح    نسل
  ، علمی به آن نگاه کنیم  ظلحا  فهمند. اما اگر بههمگان تقریباً معنای یکسانی را از آن می   کاربرد وسیع دارد و

از حدود   وند  اای برای نسل جوان قائلدایره گسترده  ، تربیت  کارشناسان تعلیم و  شناسی ونظران روانصاحب
  هایبا دیگر دوره  یهرچند تعیین مرز دقیق جوان   .( 2ص:  1383،  )کرباسی   شودسال را تقریباً شامل می   30تا    12

که  جوان افرادی هستند  مشکل است، ولی در این مقاله منظور از نسلبر آن  زندگی به دلیل عدم توافق اندیشمندان 
 کنند.  در مقام عمل اجرا  لحاظ فکری تصمیم بگیرند و توانند بهمی به دوره نوجوانی وجوانی رسیده و

ها را اندیشه تصمیم گرفت که بت  فکر و  پس از رسیدن به دوره جوانی با  گونه که ابراهیم خلیل همان
قَالُوا سَمِعْنَا فَتًی یذْکُرُهُمْ یقَالُ اید:  فرماجرا گذاشت. قرآن در این زمینه می   بشکند و آن تصمیم را در عمل به

  گویند. گفت که او را ابراهیم می ها سخن می بت  گروهی گفتند: شنیدیم جوانی از مخالفت با   ؛ ( 60: ء)انبیا   لَهُ إِبْرَاهِیمُ 
ابراهیم  قوم  که  زمانی گفتند  را  روبه های بتلاشه  با   این سخن  ابراهیمها  زمان   رو شدند. شاید  در 

ولی   ؛تطابق نداشته باشد  ، شناسان آمدهلحاظ سنّی با آنچه از تعریف جوان در کلام روان   ها بهشکستن بت
رو، در لسان دارای توان اجرایی بوده و ازاین  روانی کاملًا فردی بالغ و  ـ  روشن است که از نظرجسمی و روحی

 او جوان )فتی( اطلاق شده است.  قرآن بر

 ایالله خامنهی آیت تربیت اندیشه 
 ، شودبیانات مقام معظم رهبری در زمینه تربیت انسان استفاده می  مکتوب و  آنچه از مطالعه و دقت در آثار

های فکری و  له در حوزه های معظمدیگر اندیشه  سیاسی و  تربیتی ایشان همانند اندیشه  این است که اندیشه
ها وجود دارد. اگر این انسجام عمیقی میان آن  ک نوع نظم وعناصری است که ی نظری مختلف، دارای اجزا و

های گیرد و از روش نوخاسته قرارتربیت در پرورش نسل  مبنای تعلیم و   ،هایی که دارد تمام مؤلفه  اندیشه با
استفاده شود، می آن  اجرای  در  فعلی وصحیح  از مشکلات  بسیاری  تعارضات   تواند  آینده جوانان همانند 
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گشای مشکل تنها اندیشه برآمده از قرآن و سنت گِرِه   ، در جهان امروز   زیرا   ؛رفتاری آنان را حل کند  عاطفی و
الله  از آثار و بیانات آیت  ، تربیتی  انسانی است که چنین تفکر و ایده  انسان و هدایت او به مسیر تکامل معنوی و

قابل دستیابی است خامنه بین در دیدار ش ،  18/03/1392،  ایخامنه)  ای  کنندگان در مسابقات  قرآن رکت  المللی 
 .  ( khamenei.irکریم، 
 توحید حداکثری . 1
صراحت در بیانات  ذکر مصادیق به  چیزی است که با   ، حاکمیت توحید در تمام شئونات زندگی انسان 
ساخته شود و محور توحید  بر دهای حیات آدمی بایهمه عرصه  ، ایشان ای اشاره شده و به نظرالله خامنهآیت

ساز است؛ زندگی فردی، خانوادگی توحید زندگی  ،عبارت دیگربراساس اندیشه یکتاپرستی مدیریت گردد. به 
باور    و را  آدمی  می  به  حقیقیاجتماعی  نظام،21/04/1377ای،  )خامنه  سازد توحید  کارگزاران  با   دیدار  در   ، 

khamenei.ir).  دانند آخرت می  فلسفی صِرف مربوط به   ذهنی و تفکر   ی که توحید را یک امررخ برخلاف ب
به  اندیشه   ،(18ص:  1392،)خیرالدین امر  توحیدی  ایشان یک  و  نظر  که گونهبه   ؛ساز استتربیت  واقعی  ای 

 ، در دیدار با کارگزاران نظام، 21/04/1377،  ای)خامنهدهدسعادت سوق می  سوی خوبی و  سرنوشت متربی را به
khamenei.ir).  دشمن   چه کسانی دوست یا  باانسان  آموزد و اینکه  انسان می  حید چگونه زندگی کردن را بهتو

رفتار  گونهچ  باشد و اندیشه  بربنا  تربیت  .  )همان(کند  در جامعه  پیدا   معنا و  ، این  کند که می  مفهوم دیگری 
 رفتاری است. بدون انحراف اخلاقی و محصول آن پرورش انسان سالم و

 حداکثری دین . 2

قلمرو و از دین  در حوزه  به دو های مختلفی وجود دارد که در یک طبقهدیدگاه  ، انتظار بشر  بندی کلی 
امور آخرتی   نظریه حداقلی، دین را مربوط به.  (1375  )اشکوری:  حداکثری قابل تقسیم است  دیدگاه حداقلی و

  هدیدگاه حداکثری گستر  .(366ص:  1376،  )سروش  بیان حداقلی بسنده کرده است  دانسته و در مورد دنیا به
از دنیا و  دین را به گوی همه این باور است که دین پاسخ  خرت، توسعه داده و برآ  اندازه حیات آدمی، اعم 

نگرش حداقلی   ، از این نظر  .(173ص  ، 2ج:  1372،)مطهری  قیامت است  روز  ها تانیازهای بشر در تمامی نسل
، در 21/12/1393ای،  )خامنه  گذاشتن آن از عرصه زندگی است  کنار  معنای حذف بخشی از دین و  به دین، به

 تربیتی قرار  وسیع جزو اندیشه  ه آن گستر  وقتی دینِ حداکثری با   .(khamenei.irدیدار با اعضای مجلس خبرگان،
هایی در طراز انقلاب اسلامی پرورش خواهند یافت انگرفت، نتیجه این خواهد بود که در جریان تربیت، انس

 اجتماعی نخواهند داشت.   ای تخلف اخلاقی وذرّه  ، و در میدان عمل
یعت . 3  حداکثری شر

است؛ زیرا شریعت عبارت است از راه و روشی خاص برای امتی   دین شریعت از نظر مفهومی اخص از

http://fa.wikifeqh.ir/%D8%AF%DB%8C%D9%86
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درحالی  یا دین  پیامبری؛  الهی    عبارت که  عام  روش  از  وبرای  است  انبیا  شریعت  ازاین  .هاامت  همه  رو، 
در شریعت  .  (350ص  ،5ج:  تابی،  طباطبایی)  پذیر نیستاست؛ لیکن دین به این معنای عام نسخ نسخ قابل

که در این صورت کاملًا مرادف با  دلالت دارد    احکام فرعی عملی ، بر خصوص کتب فقهیو   فقها اصطلاح 
معنای دوم شریعت منظور است   ، در این نوشتار.  (43،ص1ج:  1427،  )مکارم   « استفقهمعنای اصطلاحی »

دیات   همه احکام شرعی از طهارت تا معنای عمل به   شود. شریعت حداکثری بهکه بخشی از دین شمرده می
آن  ، است بعض  همنه  آن  و  ؛  تساهل  بنابراین،    .( 674ص  ،4ج:  1382،  شاهرودیهاشمی  )تسامح    بدون 
تمامی احکام    ای باید باشد که متربیان را عامل بهگونهبه  ، تلاش مربی در فرایند تربیت  گذاری تربیت وهدف

بار  خبرگان،21/12/1393ای،  خامنه)  بیاورد  شریعت  اعضای مجلس  با  دیدار  در   ،khamenei.ir).    و فرد  چون 
 تمام دستورات شریعت عمل کنند.  در صورتی سعادتمند خواهند شد که به جامعه از این نظر

 ایمان حداکثری . 4

  شدت و ضعف یا   لحاظ وجودی قابل توصیف به  دارای مراتب است که به  مفاهیم تشکیکی وایمان از  
یکی از جهت   :پذیر استاین توصیف از دو جهت امکان.  (109ص:  1377،  )جوادی  استحداکثری    حداقلی و

باورهای اسلامی تعلق گیرد  برخی از    که ایمان فرد به   آورنده؛ بدین معنا دوم از ناحیه خود ایمان  ق ایمان ومتعَل  
ایمان حداکثری مورد    ، همه باورهای دینی مؤمن نباشد. در هردو صورت  تمام وجود به  آورنده باایمان  و یا

کید آیت با شرکت14/04/1390،  ای )خامنه   ای استالله خامنهتأ . ( khamenei.ir  کنندگان در مسابقات قرآن کریم، ، 
 های اخلاقی وهمه باورهای دینی، اعم از اصول، فروع، احکام، ارزش  وجود بهتمام    یعنی ایمان متربی با

هدف تربیت رساندن متربی به    گیرد و  تربیت قرار  مانند آن تحقق یابد. هرگاه ایمان حداکثری مبنای تعلیم و
 ل خواهد شد.  ینتیجه مطلوب نا ای از ایمان باشد، طبعاً به آن نقطه

 تربیت قرآنی حداکثری . 5

عناصر از  اندیشه  یکی  آیت  مهم  خامنهتربیتی  نسلالله  تربیت  کرده،  تصریح  آن  به  مکرر  که  جوان  ای 
قرآن است را در صورتی مفید می چنان  ؛براساس  انسانی  تمام علوم  ایشان  اندیشهکه  بر  مبتنی  های داند که 

های عنوان یکی از شاخهتربیت به  اجرای تعلیم و  ، اساس براین  (.28-30  ص:  1395،  جعفری)قرآنی باشند
انسانی بر قرآنی  مهم علوم  از اهمیت  در پرورش نسل  ،مبانی  که مقام    چرا   ؛برخوردار است  بسیاریجوان 

استفاده هرچه بیشتر   معلمان و مربیان را بر   و معظم رهبری در خصوص تربیت قرآنی تأکیدات فراوان داشته  
، در دیدار با  02/12/1389،  ایخامنه)نوجوانان و جوانان همواره توصیه کرده است  از معارف قرآن در تربیت  

 . (khamenei.irمسئولان نظام،

 حداکثری تربیت . 6

آیتااز جمله عن تربیتی  اندیشه  براساس  انسان  تربیت  در  مهم  کارگیری حداکثری  به  ، ایالله خامنهصر 

http://fa.wikifeqh.ir/%D9%86%D8%B3%D8%AE
http://fa.wikifeqh.ir/%D9%81%D9%82%D9%87%D8%A7
http://fa.wikifeqh.ir/%DA%A9%D8%AA%D8%A8_%D9%81%D9%82%D9%87%DB%8C
http://fa.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%AD%DA%A9%D8%A7%D9%85_%D9%81%D8%B1%D8%B9%DB%8C_%D8%B9%D9%85%D9%84%DB%8C
http://fa.wikifeqh.ir/%D9%81%D9%82%D9%87
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تربیت پرورش  در  تربیت  استفرایند  دست  ؛جویان  همه  که  معنا  و بدین  پرورش  و  آموزش  اندرکاران 
یعنی چیزی   ؛خصوص معلمان و مربیان با تمام وجود در خدمت تعلیم و تربیت جویندگان تربیت باشندبه

چه اینکه خواسته ایشان از استادان و معلمان و مربیان نسل   ؛این امر مهم فروگذار نکنند  دراز تلاش و کوشش  
مام توان خود را برای شکوفایی استعدادها و نیز پرورش روحی و علمی نوجوانان و جوانان جوان این است که ت

فرموده   به  .(khamenei.irآموختگان دانشگاه افسری ارتش،  ، در دیدار دانش07/07/1395،  ای)خامنه  هزینه کنند
ها استعداد استعداد از میلیونتربیتی باید کاری بشود که حتی یک    در فضای آموزشی و  ، ای الله خامنهآیت

همچنین لازم است    .(khamenei.ir، در دیدار کارگران و معلمان،  10/02/1376،  ای)خامنه  جو هدر نرودتربیت
 تمام امکانات موجود استفاده بهینه شود و  از  ، در اجرای فرایند تربیت جهت رشد مادی و معنوی فراگیران

 امکاناتی ضایع نگردد.  هیچ فرصت و
 تربیت  نگاه یکپارچه به. 7

است، نگاه  گذار  مهم و تأثیر  نظر  تربیتی مقام معظم رهبری که در فرایند تربیت به  های اندیشهیکی ازمؤلفه
برای   ی را های مختلفهای معروف در باب تربیت که معمولًا ساحت. برخلاف دیدگاهاست تربیت    یکپارچه به 

روی و  ده  کر توجه    اخلاقی  یا   ساحت خاصی از آن مانند تربیت اعتقادی به  تنها  لی  و  ،اندتربیت تعریف کرده
زیرا    ؛دن یکپارچه دار  های تربیت نگاه کلی وهمه ساحت  کنند، مقام معظم رهبری بهگذاری میآن سرمایه

نشان  یهایویژگی کرده،  بیان  متربیان  برای  ایشان  همهکه  رشد  ساحت  دهنده  بهآن  متربیان  در  صورت  ها 
وهما اعتمادبههم  هنگ  قوی،  ایمان  بیانی  در  ایشان  است.  آیندهزمان  امیدواری،  و نفس، شجاعت،   نگری 

در   اند کهمعلمان خواسته  از استادان و   مردم را از صفات برجسته متربیان شمرده و  روحیه خدمت به  شتندا
  .(khamenei.irها،  اتید دانشگاه ق، در دیدار با اس 1435رمضان    4،  ای)خامنه  ها را تأمین کنندآن  ، کلاس درس 

دهند و این امر حاکی از رفتار را پوشش می   های تربیت مانند شناخت، عواطف وها اغلب ساحتاین ویژگی
هماهنگ باید در متربی   صورت یکپارچه وهای مختلف تربیت بهجنبه   ، مقام معظم رهبری   نظر  آن است که به

چه   ؛وسیله استادان فرهیخته و دلسوز به نسل جوان قابل حصول استرشد کند. این کار، در کلاس درس به
شود نمی  زیرا   ؛جداسازی ابعاد تربیت از همدیگر قابل تفکیک نیست  ، فعالیت تربیتی  اینکه در مقام عمل و 

 رفتاری او را نادیده گرفت.  عاطفی متربی توجه کرد، ولی جنبه اخلاقی و  به بعد برای مثال، 

 ایالله خامنهآیت تربیتی یشهدلایل نو بودن اند
  های این باورند که: یکی از نوآوری  در باب نوآوری تربیتی بر  ،تربیت  تعلیم و  نظران معاصرصاحباز  برخی  

خیالی،    عارضی و  حاضر این است که در این شرایط موجود که تعارضات گوناگون حقیقی یا  تربیتی در عصر
ریزی برنامه  مجازی، بتوان با  دنیای حقیقی و  و   دین  تجدد، علم و   مانند تعارض سنت و   ،در جامعه حاکم است
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پرورش داد و آن تعارضات درونی و رفتاری را حل کرد.  را  های مؤثر تربیتی، افراد معتدل  یافتن روش   درست و
 گرایش و   هماهنگ درنفس، خلاق،  اساس، تربیت افرادی دارای استقلال نظر، خودباور، دارای اعتمادبهبراین

این نظر، نوآوری در   از  .(1381)کاردان،شودهای جدید، نوآوری در تربیت محسوب میروش   رفتار و... با
به یافتن راهکارهای جدید برای   های موجود دینی، اغلب ناظراندیشه   افکار و  منابع و  تکیه بر   حوزه تربیت با

کارشناسی بتواند روشی نو جهت رفع    نظر و بنابراین، هرگاه صاحبجوان است.    حل مشکلات تربیتی نسل
 رفتاری متربیان ارائه دهد، به نوآوری دست یافته است.    مشکلات روحی و

معنای ایجاد پروژه    به  ، تربیت  خصوص در حوزه تعلیم وبه  تربیتی مقام معظم رهبری و  نوآوری در اندیشه
با  ؛و کار صددرصد جدید نیست افکار موجوداس   بلکه  از  راه  ، تربیتی  تفاده  برای حل مسائل روز   یافتن  نو 

به نظرچنان  ؛(99ص:  1395،  )جعفری  پرورش است  آموزش و این نیست که    ، ایشان  که  نوآوری  از  منظور 
 ال ببرد؛ بلکه نوآوری، بهؤس  ها را زیرآن  عقلانی خود دست بردارد و  شده منطقی وکسی از اصول پذیرفته

عدالت از اصول مهم اسلام    ، تکامل هستند. از باب نمونه  تکامل در اموری است که رو به  پیشرفت ومعنای  
بایست بدون تشکیک در مفهوم آن، راه مناسبی برای تأمین عدالت کسی بخواهد نوآوری کند، می  است، اگر

 . )همان(کنددر جامعه پیدا 
 قید حداکثری  . 1

قید »حداکثری« است که در اغلب سخنان    ، ایالله خامنهتربیتی آیت   شههای مهم نوآوری در اندی از مؤلفه
 که ایشان در تبیین اندیشه   بدین معنا   ؛شودوفور مشاهده میاصول تربیتی به  ایشان در تبیین مفاهیم دینی و 

معرفی ناقص گذاردن دین    منزله کاستن وبسا آن را بهاسلامی به درجه »حداقلی« بسنده نکرده و چه  دینی و
گفته،  فزون بر موارد پیش.  (khamenei.ir، در دیدار اعضای مجلس خبرگان،  21/12/1393،  ای)خامنه  کرده است

حداکثری   نظام،  1373/ 10/10،  ای)خامنهفلاح  کارگزاران  دیدار  در   ،khamenei.ir).   حداکثری طیبه    حیات 
مردم22/07/1374،  ای)خامنه حداکثری    و.  (khamenei.irساری،  ،  در 27/02/1390،  ای)خامنهعدالت   ،

دینی و تربیتی مقام    از جمله مفاهیم کلیدی در اندیشه   .(khamenei.irهای راهبردی عدالت،  نشست اندیشه
باور حداقلی در این موارد هستند. بنابراین،    عدم کفایت تفکر و  ایشان به  که بیانگر نظر  استمعظم رهبری  

)رک:  تساهل و تسامح در دین پذیرش تفکر سازی این مفاهیم در جامعه ودر عملیاتی میزان حداقلی اکتفا به
 ایشان قابل قبول  نیست.  جوان به نظرخصوص در پرورش نسلبه ،(66-21ص: 1378، فتحعلی

به  با نگارنده  توجه  از صاحب  ، مطالعات محدود  بیانی   نظران در حوزه دین وکسی دیگر  تربیت چنین 
جوان ابراز ویژه در پرورش نسلهای حداکثری بهرعایت ارزش  مؤکَد در موضوع باورمندی و تعهد به  صریح و

باور و عملکرد حداقلی بایدها    امروزه به  ،بسا بسیاری از اندیشمندان مسلمان و غیرمسلماننداشته است. چه
فاضل   )رک:  حداکثری را پذیرا نیستندتربیتی    اخلاقی در جامعه بسنده کرده، طبعاً اندیشه  نبایدهای دینی و   و
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گفته عمومیت های پیشهرکدام از مؤلفه  ،تربیتی حداکثری   . براساس اندیشه(1379،  فولادی؛  1376،  میبدی
آخرت، اعم از فردی، خانوادگی، اجتماعی، تربیتی، سیاسی، اقتصادی و مانند آن را،    دارد و زندگی دنیا و

های  برعکس اندیشه  ؛ها وجود ندارد نسانی خارج از سیطره این مؤلفهای از حیات اشامل است وهیچ نقطه
کنند. مثلًا حداکثر حیات فردی تلقی می  رایج امروزی که اغلب این مفاهیم را مربوط به زندگی اخروی و یا

زندگی   شریعت را به  و دین و  (1393  و بخشیان،   صادقی)حاج   یات طیبه را مربوط به آخرت حتوحید، فلاح و  
توصیف   تربیتی حداکثری با  دهند. در نهایت اندیشهاختصاص می  (1382،  )قراملکی  فردی انسان  دنیایی و

نوع نوآوری در حوزه نظری تربیت اسلامی است که در صورت اجرای کامل و   یادشده در شرایط حاضر، یک
تعارضات عاطفی و رفتاری   های صحیح، تأثیرات شگرفی در پرورش مطلوب و حلاستفاده از روش   درست با

 جوان دارد. نسل

 تربیتی اسلام ناب  نوسازی اندیشه. 2

جامعه فرهنگی، دانشجویی،   بیانات صریح ایشان با و ای که مستفاد از آثارالله خامنهتربیتی آیت اندیشه
ربیت اسلام  بازسازی ایده تعلیم و ت  نوعی نوسازی واقشار مختلف مردم است، در حقیقت به  آموزی ودانش 

به قرآن و شمار می  ناب  در  الله اعظم   حدیث و  رود که  یافته   امامان معصوم  و  سیره رسول  تجلی 
اعلای   حد  ایمان دعوت کرده و به  تحصیل درجات بالاتری از علم و  که قرآن مسلمانان را همواره به  چرا ؛  است
دینی  و  1( 114:  )طهافزاییدانش  عقاید  و  2( 136:  )نساء  کمال  قولی  سیره  است.  کرده  رسول    تشویق  عملی 

که در چنان ؛کرد عبادی را قبول نمی دهد که آن حضرت چیزی از کاستن اعمال دینی وهم نشان می الله
 لاخَیرَ فِی دِینٍ لاصَلاةَ فِیهِ«پذیرش دین اسلام منهای نماز فرمود: » ثقیف مبنی برپاسخ به پیشنهاد طایفه بنی

فرموده پیامبر   همچنین به  خیری ندارد.  نباشد،  آن  در  نماز   که  دینی  ؛(379ص  ،10ج:  ق1420،  اندلسیابوحیان  )
 . ( 211ص ،10ج: 1372،  )طبرسی سجود نداشته باشد، فایده ندارد   نمازی که رکوع و اسلام

بیانگر    ، سنت   زبان قرآن وآن است که    دلیل بر  ،نیز سیره رسول خدا   روایات و   گونه موارد از آیات واین
در مورد گونه که قرآن صریحاً  همان  ؛پذیرد هرگز کمتر از آن را نمی  اندیشه حداکثری در دین و ایمان است و

قُ بَ فرماید:  هاست، میکتب آسمانی آن  »ماجاء به النبی« که شامل همه انبیای پیشین و نَ أَحَدٍ مِنْهُمْ یلا نُفَرِّ
لَهُ   نَحْنُ  می  از  . ( 136:  )بقره  مُسْلِمُونَ وَ  استفاده  واینجا  دین  قرآن  که  و   شود  پذیرفته،  را  حداکثری  ایمان 

اعمال   ها به آن میزان مطلوب از باورها وعلت دست نیافتن آن  کثرت عددی افراد جامعه را به  ،اساسبراین

 
 افزون کن.و بگو: پروردگارا! علم مرا   ؛(114)طه:    عِلْمًا یوَقُلْ رَبِّ زِدْنِ .  1
 ــ. 2 ذِ ی ا أَ ی ا الــَّ ذِ یهــَ ابِ الــَّ ولِهِ وَالْکِتــَ هِ وَرَســُ وا بِاللــَّ وا آمِنــُ ذِ  ینَ آمَنــُ ابِ الــَّ ولِهِ وَالْکِتــَ ی رَســُ لَ عَلــَ زَّ لُ  ینــَ نْ قَبــْ زَلَ مــِ )نساااء:  أَنــْ

ایــد! بــه خــدا و پیــامبرش، و کتــابی کــه بــر او نــازل کــرده، و کتــب )آســمانی( کــه پــیش از ای کسانی که ایمــان آورده  ؛(136
   این فرستاده است، ایمان )واقعی( بیاورید.
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های قرآنی بدون شک اساس این آموزه   1. ( 4:  ؛حجرات100:  )بقره   همواره مورد مذمت قرار داده است  ، نیک
ها را خداوند در چند آیه قرآن تربیت آن  داده که هدف اصلی تعلیم وتربیتی پیامبران را تشکیل می  تعلیمی و

کید مکرر آیت   بنابراین، تردیدی نیست که تصریح و  2. (164:  عمران  آل ؛  3:  )جمعه  بیان کرده است   ای الله خامنهتأ
تربیتی اسلام    یک نوع نوسازی اندیشه  ، عبارت دیگر  و به  روایات  محتوای قرآن و  مبتنی بر  ، بر اندیشه حداکثری

این عصر در  تفکر  این  تازگی دارد و هم مفید و  ، زمان   و  ناب محمدی است.  امر پرورش مطلوب    هم  در 
 جوان مسلمان کارساز است. نسل

 جوان  تعارضات نسل
دامنه وسیعی دارد که بررسی    رو به افزایش است و  امروزه زیاد و  ، ی نسل جوانرفتار  تعارض عاطفی و 

از تعارضات آنان در سه حوزه فردی، خانوادگی   یهاینمونه  گنجد و در اینجا تنها بهها در این مقاله نمیهمه آن
 شود.  و اجتماعی اشاره می

 تعارضات فردی   الف(
از هرکس  قبل  با  ، انسان  و  باید  باشد  خود صادق  از  بسیارولی برعکس،    ؛روراست  با انسانی    ها حتی 

 برند.  سر میه رفتاری ب گفتاری و بلکه همیشه در تضاد ؛خودشان رفتار صادقانه ندارند
 بحران هویت . 1

بسا ممکن است جوان در  چه  . هیجانات است  احساسات و  دوره جوانی یک دوره پُرتلاطم و همراه با 
شود. در این صورت،  تعارض رفتاری    گرفتار تردید فکری و   ، هیجانی گوناگون   میان این حالات روانی و 

مشاوره    از دیگران هم راهنمایی و   کند و می   توان درک حقیقت را از دست داده، گرایش به انزواطلبی پیدا 
ار  در نتیجه گرفت   روانی و   های روحی و تدریج جوان دچار تنش به   ،گیرد. هرگاه این وضعیت ادامه یابد نمی 

می  هویت  هویت   زیرا   ؛ ( 1381،  حسینی )حاج   شود بحران  و    ، بحران  روانی  فکری،  تعارضات  محصول 
احساس ناامنی روحی    گرایی، احساس بیهودگی و های بارز آن ترویج احساس پوچ رفتاری است که نشانه 

صورت،   به هر   . ( khamenei.ir، در دیدار با اعضای مجلس خبرگان رهبری،  1393/ 06/ 13،  ای )خامنه   است 
شوند  جوان گرفتار آن می نسل از  خصوص برخی  به بحران هویت یک نوع تعارض فردی است که انسان و  

شود  برطرف  باید  فرد ؛  و  مبتلا   به   وگرنه  هویت  و   شده،   بحران  فعالیت  بازمانده   از  به    و   پیشرفت  قادر 
 اجرای آن نخواهد بود.   گیری و تصمیم 

 بحران معنویت . 2

 
کْثَرُهُمْ لا .  1 کْثَرُهُمْ لا ؛ ؤْمِنُونَ یأَ  و... . عْقِلُونیأَ
مُهُمُ الْکِتابَ وَ الْحِکْمَةَ یهِمْ وَ یزَکِّ یاتِهِ وَ یهِمْ آیتْلُوا عَلَ ی.  2  .عَلِّ
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رواج    و  اخلاقی، فروپاشی خانواده  اجتماعی از قبیل فساد   بحران معنویت به وضعیت نابسامانی دینی و
که این وضعیت چنان  ؛آیدوجود می  دیانت به  پایبند نبودن مردم به دین و   شود که در اثربندوباری اطلاق میبی
انواع  به ، دوری از دین و معنویت زمین در اثرجوان مغرب  ویژه نسل وزه در جوامع غربی حاکم است و به امر

روزبه امر،  این  و  آورده  روی  ضداخلاقی  بهکارهای  معنویت  بحران  همین  است.  افزایش  به  رو  نوعی روز 
، ای)خامنه رفتار آن هستندآمریکایی گ  جوان اروپایی وشود که امروز نسلرفتاری حساب می تعارض فردی و

خود را بین   ، جوان در این شرایطنسلزیرا    ؛(khamenei.irهای یزد،  ، در دیدار ادانشجویان دانشگاه 13/10/1386
و انسانی  فطرت  و  اقتضای  مادی  دین  تفکرات  وهمچنین  هوس   داری  از  تعارض پیروی  در  حیوانی  های 

 سازد نیز در این حالت برای نسل شخصیت فرد وارد می  جدی بهبیرونی که آسیب    بینند. تعارض درونی ومی 
ناشی از   ، سرقت   هایی همانند عصبانیت، اختلال روان، خشونت و پرخاشگری وجوان صادق است. آسیب

، در دیدار جمعی  19/06/1376، ای)خامنه باشند که در جهان معاصر شیوع پیدا کرده استبحران معنویت می
 .  (khamenei.ir از پرستاران،

 خودبیگانگی  از. 3

علوم مختلف مورد   دارد و در  یوسیع  عرصه  ، شدن از خود  معنای خودفراموشی و جدا  ازخودبیگانگی به
اند. در این نوشتار ازخودبیگانگی از دانشمندان مسلمان و غیرمسلمان درباره آن نظر داده  بحث قرار گرفته و

 بردن خویشتن خویش و در   واقعی و از یاد  عبارت است از گم کردن خودنظر است که   حدیث مد  قرآن و  نظر
نوع تعارض فردی است که فرد،   این حالت یک 1. (19: )حشر شده استودفراموشی تعبیر خ متون اسلامی به

گونه جوان این گیرد. برخی افراد نسلحقیقی خویش فاصله می  پندارد و از خود چیزی دیگر را خود می  کس یا
ها  صورت تقلیدی دیگران را خود پنداشته،  شبیه آناصلی خویش را از دست داده و به  گویی خود  تند وهس

جامعه وارد   کنند. این در واقع همان ازخودبیگانگی است که آثار زیانبار بسیاری بر فرد، خانواده ورفتار می
ومی هویت  که  است  آن  جوان  یک  حالت  بدترین  خود    خود  سازد.  کندحقیقی  فراموش  ، ای)خامنه  را 
 . (khamenei.ir، در دیدار جوانان و فرهنگیان رشت، 14/10/1391

 عدم هماهنگی گفتارو فتار . 4

گویند و در رفتار است که در زبان چیزی می  عدم هماهنگی بین گفتار و  ، جواناز تعارضات فردی نسل
 2. (2: )صف   مل در قرآن مورد مذمت قرار گرفته استع  کنند. این عدم تطابق زبان وعملکرد خلاف آن را رفتار می

 
ذِ  . 1 ــَّ وا کَال ــُ قُونَ یوَلَا تَکُون مُ الْفَاســِ كَ هــُ ــِ هُمْ  أُولَئ اهُمْ أَنْفُســَ هَ فَأَنْســَ ــَّ وا الل و همچــون کســانی نباشــید کــه خــدا را  ؛نَ نَســُ

 .اندها فاسقانها را به »خودفراموشی« گرفتار کرد، آنفراموش کردند و خدا نیز آن
ذِ یـأَ ی. 2   .دهیدگویید که انجام نمیای مؤمنان، چرا چیزی را می ؛نَ ءَامَنُواْ لِمَ تَقُولُونَ مَا لَا تَفعَلُونَ یهَا ٱل 
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و  زبان  منافقان شمرده شده واز نشانه   ،عمل  همچنین دوگانگی  آن  های  قرآن خداوند  آیات متعدد  در  را  ها 
شدت نهی شده عمل انسان به   در روایات اسلامی نیز از اختلاف بین زبان و  1. (67:  )توبه  نکوهش کرده است 

جوان که نسل  از  امروزه در برخی  ، رفتار  گفتار و  میان  عدم هماهنگی  2. (198ص  ،5: جق1404،  )مجلسیاست
عمل در محیط خانه،    شود. این عدم تطابق زبان وآموزشی ندارند، مشاهده می  تربیت صحیح خانوادگی و

 ی نادرست   انسانی و تربیتی کارلحاظ    زند که بهمی  سر  انجوان  ی ازاز بعض  ، دوست   و  همسایه و با  جامعه    محله و 
 گذارند دیگران قرار می  دهند یا با ولی آن را انجام نمی  گذارند؛ای میمادر وعده  پدر و  است. مثلًا در خانواده با

وگرنه برای فرد، خانواده   ؛شوند. این وضعیت، تعارض در رفتار است که باید علاج شودقرار حاضر نمی  سر  و
 بسیاری خواهد داشت. جامعه پیامدهای منفی و

 تزلزل شخصیت. 5
پایدار    رفتاری فرد دلالت دارد که یک تصویر نسبتاً کلی و  شخصیت به الگوهای ثابت فکری، عاطفی و

و وجودی  ساختار  میفعالیت  از  نشان  شخص  در   .(20ص:  1301،  )شجاعی  دهدهای  هرکس  شخصیت 
شناسند. عوامل اساسی آن شاکله او را می  باطنی اوست که دیگران با   حقیقت تصویری از چهره ظاهری و

ها  رفتارهای نسبتاً پایدار که همه این  ها وند از افکار، عواطف، ارزشاشاکله عبارت   دهنده شخصیت یاتشکیل
هرکس طبق   ، طبق فرموده قرآن .(12ص: 1387، فیست )جس آورندیک ساختار متشخصی برای فرد پدید می

می رفتار  خود  خاص  شخصیت  و  شاکله  ثبات   3. (84ء:  )اسرا   کندآن  از  انسان  در  شخصیت  این  هراندازه 
هرگاه شخصیت فرد دستخوش تزلزل   ، رفتار او قابل اعتبار است. برعکس  د، همان اندازه گفتار واشبرخوردار ب

 دهد. عمل او اهمیت نمی  سخن و  کسی به شود واعتماد جامعه خارج می د، از اعتبار واشناپایداری ب و
  نوع دوگانگی اندیشه و  بلکه دچار یک  ؛از ثبات شخصیت برخوردار نیستند  ، جواننسلاز  امروزه برخی  

آنان است. چن رفتارهای   توان این وضعیت را در تعهدات وکه میانعمل هستند که نشانه تزلزل شخصت 
عامل اصلی تناقض در گفتار، رفتار و    ، خوبی مشاهده کرد. تزلزل شخصیت جامعه به ها در محیط خانه وآن 

 عملکرد فرد است که این صفت در قرآن از اوصاف منافقان شمرده شده و مورد مذمت خدای متعال قرار
 ؛عقیده دارای ثبات است و نه از جهت عواطف و رفتار   فکر و  چنین فردی نه از نظر  4. (143  :ء)نسا  گرفته است

 
 کنند. ها )منافقان( امر به منکر، و نهی از معروف میآن ؛یَأْمُرُونَ بِالْمُنْکَرِ وَ یَنْهَوْنَ عَنِ الْمَعْرُوفِ  .1
اسِ بِأَعْمَالِکُمْ وَ لَا تَکُونُوا دُعَاةً بِأَلْسِنَتِکُم«؛ مردم را با اعمال خود  .    2 ها( دعوت کنید، )به خوبیقال ابوعبدالله)ع(: »کُونُوا دُعَاةَ الن 

 های خود. نه تنها با زبان

 کند.؛ بگو هرکس طبق روش )و خلق و خوی( خود عمل میشاکِلَتِه عْمَلُ عَلییقُلْ کُلٌّ .  3
ذَبِ .  4 نْ ینَ بــَ یمُذَبــْ ؤُلَاءِ وَمــَ ی هــَ ؤُلَاءِ وَلَا إِلــَ ی هــَ كَ لَا إِلــَ بِ ینَ ذَلــِ هُ ســَ دَ لــَ نْ تَجــِ هُ فَلــَ لِلِ اللــَّ هــدفی هــا افــراد بیآن ؛لًا یضــْ

هاینــد! )نــه در صــف مؤمنــان قــرار دارنــد، و نــه در صــف کــافران!( و هــرکس را آنهــا، و نــه ســوی  هستند کــه نــه ســوی این
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تزلزل   ،صورت   برد.  به هرسر میه  عمل ب  بلکه همیشه مردد، پریشان و در حال اضطراب و ناهماهنگی زبان و
با نزدیکی  رابطه  ازمشکلات جدی بعضی  تعارض عاطفی و  شخصیت  دارد و  انسان  جوان نسل  از  رفتاری 

 ها برطرف گردد.  فهمیده از آن وسیله مربیان کاردان وامروزی است که باید به
 تعارضات خانوادگی ب( 

  به   اختلافات درونی فضای خانواده اشاره دارد که امروزه فراوان وجود دارند و رو  تعارضات خانوادگی به
  در جامعه   ،مانند آن  مادرشوهر و   و  والدین، تعارض عروس   وشوهر، تعارض فرزند    فزونی است. تعارض زن و

 شود.اعضای خانواده اشاره می تعارضات فرزندان نوجوان وجوان بادر اینجا تنها به  امروزی کم نیست و
 مادر  و پدر تعارض با. 1

به    ند و اگراافزایش  به  بلکه فراوان و رو  ؛امروزه در جامعه کم نیستند  ، از فرزندان  یمادران ناراض  پدران و
آن دل  شوددرد  داده  گوش  واندوهقصه  ، ها  طولانی  بههای  فرزندان  رفتار  از  را  بسیاری  می  بار  آورند. زبان 

والدین است که در محیط خانه بدون احترام    جوان با  ج فرزندان نوجوان وی پرخاشگری از جمله تعارضات را 
والدین را  گونه فرزندان نه آداب رفتار بااینگیرد. عدم توجه به جایگاه پدر ومادر از ناحیه فرزندان انجام می و

نوع روحیه بدبینی به دیگران حتی والدین   اند. در حقیقت یکنه آداب معاشرت اجتماعی را فراگرفته  دانند و می
ها در واقع از درک دیگران آمیز پیش ببرند. اینرفتار خشونت  خواهند باها شکل گرفته که همه چیز را میدر آن 

البته تعارضات .  ( 1390،)معیدفر   مشکل در فهم درست از زندگی و روابط اجتماعی هستند  و دچارعاجزند  
جوان ناشی از تربیت نادرست خانواده و مدرسه است که باید بررسی شود و برای حل رفتاری نسلـ    عاطفی

ه است که مصادیق حلی ارائه گردد. همین تعارضات عامل فرار فرزندان از خانوادمشکلات تربیتی آنان راه
 سازد.  خانواده وارد می ناپذیر حیثیتی به موارد ضرر جبراناز زیادی در جامعه دارد و در بسیاری 

 برادر  و خواهر تعارض با. 2

در  متعارف    ج ویرا ی  برادر، امر   همدیگر، مثل برادر با برادر یا خواهر با  جوان با  تضاد فرزندان نوجوان و
از آن باخبرند.   بستگانهای امروزی چنین چیزی وجود دارد و  تقریباً در اغلب خانوادههاست.  میان خانواده 

از تعارضات فرزندان نسل جوان با جوانی   هم است که در سن نوجوانی و  این وضعیت در خانواده حاکی 
البته بحث و گفتبدون رعایت آداب اسلامی در محیط خانه چنین رفتاری از خود نشان می ی وگو دهند. 

  میان خودشان در محیط خانواده که نتیجه مثبت داشته باشد، خوب است و والدین مادر یا  پدر و  سازنده فرزندان با
آن به  باید  وهم  صحبت  میدان  می  ها  طریق  بدین  و  بدهند  ولی مذاکره  نمایند؛  هدایت  را  فرزندان  توانند 
ت. البته هرگاه فرزندان استدلال قابل قبول مذموم اس  ، به نزاع و ناسزاگویی شود  فایده که منجرجروبحث بی

این امر، باعث   .(185ص  ،2ج:  1380،پورفرد )بانکی  مادر باید آن را بپذیرند   و   برای مدعای خود داشتند، پدر
 

 .خداوند گمراه کند، راهی برای او نخواهی یافت
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تعارضات فرزندان هم کاهش پیدا کند و در غیر این صورت جروبحثِ میان فرزندی در خانواده    که  شودمی
نیز به دنبال خواهد داشت. استمرار وضعیت تعارض   را   اخلاقی  های آموزشی، رفتاری ووجود داشته، آسیب

بستگان بدون اینکه در   یارو پدر و مادر  کند؛ ازاینتدریج نهاد خانواده را باچالش مواجه میمیان فرزندان، به
هماهنگی میان فرزندان و دیگر اعضای  باید به رفع تعارض و ایجاد ، اصلی باشند جوی معرفی مقصرجست

 .(183ص: 1378، )بهشتی خانواده بیندیشند
 خویشاوندان بستگان و تعارض با. 3

و جوانان  بر  برخی  افزون  و    نوجوانان  بستگان  با  خانواده،  سراعضای  نیز  و   خویشاوندان    ناسازگاری 
ند اجوان امروز که از بستگان گریزان  شود افرادی از نسلهمسایگان دیده می  مخالفت دارند. در میان اقوام و

بستگان خانوادگی   سر ببرند. در واقع تعارض نسل جوان باه  همسالان ب  دوستان و   دوست دارند همیشه با  و
مادر سازگاری ندارند و در محیط خانه همواره در تضاد   پدر و  والدین دارد. آنان با   ها با ریشه در تعارض آن

  شناسی)روان  نیستندارتباط سالم و سازنده برخوردار    مادر نیز از  بستگان پدر و   رو باند، ازاین هستگفتاری    رفتاری و 
نسل.  (https://jafarhashemlou.blogfa.com/post/3252، 4/8/1404هاشملو،   تعارضات خانوادگی   البته 

گی است که شکاف بین نسلی وادها در فضای زندگی مشترک خانجوان اغلب ناشی از تربیت نادرست آن
ها افزایش مخالفت  فرزندان محقق نشود و در نتیجه جروبحث و  شود تفاهم چندانی میان والدین وموجب می

 کند.  همسایگان نیز سرایت می  بستگان و برخورد فرزندان با بهیابد. این تعارض می 
 اجتماعی ـ ج( تعارضات سیاسی

اغلب هم جنبه سیاسی    شود ومشاهده میدر جامعه  جوان امروزه بیش از گذشته  تعارضات اجتماعی نسل
رفتارهای هنجارشکنانه خود نشان   های حکومتی بای دارد که حتی آنان این تعارض را در برابر نظام و هیجان

 گردد. اختصار اشاره میاجتماعی نسل جوان به-هایی از تعارضات سیاسینمونه  دهند. در اینجا بهمی 
 رفتارهای نابهنجار اجتماعی. 1

خود را در میان   و   ه شت رفتارهای نابهنجار در جامعه انجام دا جوان، اعم از دختر و پسر،    بسیاری از نسل 
انگشت زبانزد و  نابهنجار، گونه نما می مردم،  رفتار  راه کنند.  لباس،  آرایش،  نوع  های مختلف دارد که در 

قابل مشاهده است  آن،  امثال  با  به هر   . رفتن، خوردن و  را  بتوانند مخالفتشان  وضعیت    نحوی که جوانان 
گِرِه    موتور و  چرخ رفتن جوان با دهند، مصداق تعارض رفتاری خواهد بود. از باب نمونه، تک  موجود نشان 

خطر نیز همراه    تدریج در جامعه شیوع یافته و مورد اول با که به   است   زدن موی سر، دو نمونه رفتار نابهنجار 
 .( 1385،  )روانبخش   است 

بلکه دختران جوان شاید در    ؛به پسران جوان اختصاص ندارد   ،اجتماعی  امروزه رفتار نابهنجار تربیتی و
پیش زمینه  وقدم این  عفت  رعایت  موضوع  باشند.  قرآن   تر  و  اسلام  تأکید  مورد  که  است  چیزی  پاکدامنی 

https://jafarhashemlou.blogfa.com/post/3252
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شمار فردی،  سازنده بی خصوص رهبران دینی است. عفت دارای آثارو خواسته همه مسلمانان و به1( 33)نور:
حال، برند. درعیندختران، همه جامعه از آن بهره می  عی است که در صورت رعایت زنان واجتما  خانوادگی و

زنان و از  با  برخی  و  ندارند  توجه  مهم  این  به  که  با  دختران هستند  دلسوزان جامعه  ابراز مخالفت  و    ، نظام 
هنجارشکنانه بیرفتارهای  قالب  در  یاای  می  حجابی  نشان  خود  از  رهبرکچنان  ؛دهندبدحجابی  معظم    ه 

، 14/10/1391، ایخامنه) اندشان را در این زمینه ابراز کردهنگرانی ، انقلاب در دیدار باجمعی از زنان فرهنگی
 .  (khamenei.irدر دیدار با اقشار مختلف بانوان، 

 اموال عمومی  آسیب زدن به. 2

این اواخر در بسیاری از کشورها  اموال عمومی است که در    ضرررسانی به  ، جوان  از موارد تعارضات نسل
هیجانات این نسل است که اغلب نوجوانان و    حقیقت متأثر از احساسات و  شود. این رفتار درمشاهده می

گیرند. برخی از عوامل بیرونی قرار داشته، از تبلیغات بیگانگان در فضای مجازی خط می جوانان تحت تأثیر
در سال  تخریب اغ به   1388هایی که  بهوسیله  آمد،  پدید  ایران  در  بیانات عنوان عبرت تشاشگران  در  آموزی 

 گونه این  . (khamenei.ir، بیانات نوروزی، 01/1389/ 01، ای خامنه )   ای مورد اشاره قرار گرفته است الله خامنه آیت 
اشارات در کلام ایشان بیانگر نارضایتی و نگرانی حضرت آقا از کارهایی از این قبیل است که باید مورد توجه 

 از بروز چنین رفتارهایی پیشگیری شود. گیرد تا نخبگان و عموم جامعه قرار

 نظام سیاسی مخالفت با. 3

جامعه ظهور پیدا   اسی حاکم برسی  هاینظام  جوان امروزه در قالب مخالفت با  نقطه اوج تعارضات نسل
نمونهمی که  این سالکند  در  آن  بههای  اخیر  می های  مشاهده  جمله  وضوح  از  فرانسه  نمونه،  باب  از  شود. 

  تقریباً هر  جوان مواجه است وخصوص نسلبه  تعارضات مردمی و  های اخیر باکشورهایی است که در سال
ها، حمله به نیروهای انتظامی ها، بستن جادهآتش زدن مغازهکند.  های جدی امنیتی مقابله میهفته باچالش

را   و تعارضات  از  آن  کشور  یمانند  این  مختلف  شهرهای  در   ، 11/04/1402فارس،    گزاریخبر)  استج 
https://www.farsnews.ir/news ).جوان مصون نبوده جمهوری اسلامی ایران هم از تعارضات سیاسی نسل

گیرد. نمونه آن در تعارضات در اثر تحریکات دشمنان انقلاب در کشور صورت میگاهی این نوع    از  و هر
با  1401سال   که  شد  واقع  اسلامی  ایران  مختلف  شهرهای  و   در  ناآرامی  و  ایجاد  عمومی  اموال   تخریب 

. حمله به (https://www.nahad.ir  ،08/07/1402،  )خبرگزاری جمهوری اسلامی  خصوصی مردم همراه بود
  ها، بستن مسیرهای عبور عمومی، چاقوکشی ون بانکگناه، آتش زامنیت، آسیب رساندن به مردم بین  ا مأمور

های شهرهای مختلف ایران به نظام بود که در خیابان  از جمله کارهای اغتشاشگران در تعارض با  ، امثال آن
. https://net.miu.ac.ir/portal/webclient/index.html#/desktop  ، 27/08/1402خبرگزاری مهر،  )  وقوع پیوست  ) 

 
ذِ یوَلْ . 1   یابند، باید پاکدامنی پیشه کنند.کسانی که امکانی برای ازدواج نمی ؛جِدُونَ نِکَاحًاینَ لَا یسْتَعْفِفِ الَّ
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 جوان  نو در حل تعارضات نسل  راه ؛یحداکثر تربیتی  اندیشه

و   رسول الله   لحاظ پیشینه تاریخی به عصر  د، بهش گونه که گفته  تربیتی حداکثری همان   هرچند اندیشه
  ؛ تربیت اسلامی است  در حوزه تعلیم و   ، اسلام ناب محمدی  بازسازی تفکر واقع    گردد و در برمی  ائمه اطهار 

درعین  معصومین   ، حال ولی  حضور  زمان  بر   ، بعد  به   از  حاکم  نامساعد  دلیل شرایط  مسلمان    به  جوامع 
امام خمینی آغازگر این    مرحله اجرا درآمده است. در عصرحاضر   نه تبیین شده و نه به   ، صحیح   صورت دقیق وبه 

اندیشهنوسا  و   زی  بود  ناب  اسلام  خامنه آیت   تربیتی  ادامه الله  تکمیل ای  و  هستند دهنده  آن  ، ای خامنه)   کننده 
جوان معاصر، راهی نو در  تربیت نسل  اجرای این اندیشه در تعلیم و   . (khamenei.ir، بیانات نوروزی، 1399/ 1/ 3

که راه دیگری برای حل مشکل   چرا   است؛ رفتاری این نسل  ـ    تعارضات عاطفی   رفت از مشکلات تربیتی وبرون 
 تربیتی حداکثری در تعلیم و   سازی اندیشه سد. عملیاتی رنظر نمی   تعارض رفتاری جوانان امروزی به   دوگانگی و 

 .استرفتاری متربیان امروز کارساز    تربیت به دلایل زیر در رفع تعارضات روانی و 
 اسلام  دهی در صدرجواب. 1

: )جمعه  تربیت کل بشربود  مأمور به تعلیم و  ، طبق دستور خدای متعال  اسلام   شکی نیست که پیامبر
مبلغ و   و در این زمینه از هیچ تلاشی فروگذار نکرد. از طرفی تردیدی وجود ندارد که رسول خدا     (3

ای کام الهی لحظهمروج اندیشه حداکثری اسلام و قرآن در تمام شئون زندگی انسانی بود و در اجرای اح
نموده   نفوذ  میان مسلمانان  در  نگذاشت کفار  و  نکرد  آن   1،( 29)فتح:درنگ  تربیتی  کنندبرنامه  را مختل   ها 

اهل 12/06/1401ای،  خامنه) جهانی  مجمع  اجلاس  هفتمین  در  آن   بدین  . (khamenei.irبیت)ع(،  ،  ترتیب 
سلمان   و   یاسر  ای را مانند ابوذر غفاری، عمارافراد شایسته  ،سال دوره رسالتش  23حضرت موفق شد در مدت  

های آموزه   جامعه اسلامی تحویل دهد. این افراد تحت تربیت رسول الله  به  و  تربیت نموده  را فارسی  
  مشی پیامبرخط  اهداف و  متعهد به  ، آخرین لحظات زندگی  خوبی دریافتند و تااخلاقی را به  اسلامی و

 بودند. ائمه اطهار و
یافتگان  تربیت  بخش است وزمانی نتیجه  صورت صحیح اجرا گردد، در هرتربیتی حداکثری اگر بهاندیشه

ای بوده پروردگان مسلمان در گذشته و حال که افراد شایستهدهد. برخی دستصالحی را تحویل جامعه می
اندیشه  ، و هستند  براساس همین  از  یقیناً  یافته و  برده  تربیتی پرورش  بهره  این مسیر مربیان باصلاحیتی  اند. 

محور قرآن و اسلام ناب شکل گرفته،    تربیتی حداکثری مقام معظم رهبری که بر   است و اندیشه  امروزه هم باز
جوان و رفع تعارضات  ت تربیتی نسل. راه دیگری برای عبور از مشکلااستکارساز    در این زمینه بسیار مفید و

کارگیری اندیشه حداکثری در تربیت بتواند حل مشکل کند. بنابراین، به  ود ندارد تاجها ورفتاری آنـ  عاطفی 
 

د  .   1 ذ مُحَمَّ وَال  هِ   الل  الکُفّارِ یرَسولُ  عَلَی  أَشِدّاءُ  مَعَهُ  کفّار   ؛نَ  برابر  در  او هستند،  با  که  و کسانی  فرستاده خداست  محمّد 
 سرسخت و شدیدند. 
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تازه است و   حاضر اندیشه نو و  شود، ولی در عصراسلام ناب شمرده می  جوان، هرچند نوسازی تفکرنسل
 باشد.جوانان می نان وحل مؤثر در رفع تعارضات نوجواراه

 بخشی هویت. 2

بحران هویت   رفتاری، دچار   گرفتن در تعارضات ذهنی، روانی و  نوجوانان امروزی در اثر قرار  اغلب جوانان و 
هایی از پرسش  هویت در حقیقت پاسخی است به  پایداری برخوردار نیستند.  از هویت دینی ثابت و اند وشده 

کجا خواهم رفت؟    ام؟ به ام؟ برای چه آمده جایگاهی در نظام هستی دارم؟ از کجا آمده این قبیل: من کیستم؟ چه  
توانم در زندگی ایفا کنم؟ چه  هایی می چه نقش   1(355ص   ، 8ج   ، 1379،  ملاصدرا   ؛ 106ص   ، 9ج :  1378،  )طیب 

بتواند به این سؤالات  برداشتی از دیگران دارم؟ دیگران چه انتظاراتی از من دارند؟ چگونه زندگی کنم؟ اگر کسی  
 .( 19ص :  1381جنکینز،  )  جواب صحیح دهد، به هویت واقعی خود دست یافته است 

زندگی را برای فرد تعیین کند، جز   های اساسی حیات انسانی پاسخ دهد و مسیرالؤس  چنین هویتی که به
راهی قابل تحقق نخواهد بود. محور آن، از هیچ    تربیت متربیان بر   تربیتی حداکثری و  در اثر تبعیت از اندیشه
کمتر   ، تضاد رفتاری   و  هایی همانند تردید فکری، تعارض عاطفی، دوگانگی شخصیتیدر این صورت، آسیب

این وجود، مطالعات میدانی   آید. بااصلًا مشکلی در این جهت برایشان پیش نمی  آید یاسراغ نسل جوان می
ای به آن نشان علاقه  مند نبوده و یا از چنین تربیتی بهره   ، امروزیجوان  دهنده آن است که بسیاری از نسلنشان

 اند.  ضعف هویت شده  هویتی یارو گرفتار بینداده و ازاین
 تثبیت ایمان . 3

های دینی  دین و ارزش  قلبی به تربیتی حداکثری در فراگیران این است که ایمان و باور از دیگرآثار اندیشه
 و رهبران دینی گواه بر این امر   که سیره عملی معصومینچنان  ؛کندتثبیت می  تقویت وجویان  را در تربیت

: ق1403،  )طبریغفاری    از قبیل ابوذر  امام علی  و  است. سرگذشت زندگی اصحاب خاص پیامبر
عدی  (336ص  ،3ج بن  حجر  چه نشان  (586-565ص  ،4ج:  ق1421،  )العاملی  و  آنان  که  است  آن  دهنده 

فرسایی را تحمل کردند، ولی هرگز دست از اهدافشان برنداشتند. روشن است که صلابت طاقتهای سختی
اندیشه حداکثری    های مربیان شایسته باهایی است که در اثر پرورشناشی از تربیت  ،گونه افرادشجاعت این  و

 تر از کوه مقاوم   سلام ای که به فرموده پیامبر اگونههای اسلامی در همه وجودشان نهادینه شده، بهارزش
ها ایستادند. نتیجه تثبیت ایمان در قلب جوان و فروع برآمده از آن، در مقابل سختی2( 1(241، ص2کلینی،ج)

 
ی اَیــنَ وَاِلــی اَیــنَ«؛ . » 1 خــدا رحمــت کنــد کســی را بدانــد از کجــا آمــده، در کجــا قــرار دارد و رَحِمَ اللهُ إمرَأً عَلِمَ مِن اَینَ فــِ

 .به کجا خواهد رفت
«؛.  2 یء  هِ شــِ ــِ ن دین ؤمِنُ لا یُســتَقَلل مــِ ــهُ وَ المــُ لُ یُســتَقَلل مِن ــَ ــلَ، الجَب نَ الجَب ؤمِنُ أصــلَبُ مــِ تــر از کــوه محکــممــؤمن  »المــُ

 شود.شود، ولی از مؤمن چیزی جدا نمیاست، چون از کوه چیزی جدا می
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تثبیت ایمان   1. ( 62:  )بقره   آن تأکید شده است  ای است که در قرآن همواره بعد از ایمان ذکر و براعمال صالحه
عملی روشن   روایی و  تربیتی حداکثری است که پشتوانه قرآنی و  محور اندیشه  در دل متربی راهش تربیت او بر

عمل صالح است و این، یعنی بیرون شدن  مؤمن   ، ترین ثمره ایمان محکم و قوی در فرهنگ قرآندارد. مهم
شود و ر نه اندوهی از گذشته بر او عارض میاز وادی تعارضات فکری، عاطفی و رفتاری در زندگی که دیگ

 سر خواهد برد. ه  بلکه در سلامت کامل ب ؛آیدنه بیمی از آینده سراغش می
 دهی عاطفه مثبتشکل. 4

دهد و در کاربرد متأثر از شناخت و عقیده است و در  عواطف بخش مهمی از وجود انسان را تشکیل می
رفتار وجود دارد،    شد. در آیات قرآن یک نوع ترتب رُتبی بین محبت وبارفتار انسان تأثیرگذار می  عملکرد بر

 تبعیت عملی از رسول خد  2. (31:  عمران  )آل   ظاهری است   که گرایش قلبی موجب رفتار  این معنا   به

 ؛ کندتعالی را در دل داشت، از رسولش پیروی مینشانه تأثیر محبت خدا بر آن است که هرکس دوستی حق
دهی عاطفه مثبت تبع آن، شکلعامل تثبیت ایمان و به  ، تربیتی حداکثری   مبنای اندیشه تربیت فرد برکه چنان

قید ،  ای الله خامنهتربیتی آیت  رفتاری متربی است مؤلفه اصلی اندیشه  و در نتیجه رفع تعارضات روانی و 
  نظر  زیرا به  ؛کندا  تأمین میخوبی چنین هدفی رپرورشی به  حداکثری است و اجرای آن در مراکز آموزشی و

در نتیجه    گیری عاطفه مثبت و سبب شکل ، خدای متعال   دعا با  ارتباط قلبی در قالب عبادت و  ایمان و  ، ایشان
   .( 1392ای، )ر.ک: خامنه شودعامل بروز رفتارهای مطلوب می

 اصلاح رفتار. 5

رفتاری متربی نتیجه آن است و    اصلاح عاطفی وتردید  تربیت، بی  گفته در فرایندطی شدن مراحل پیش  با
کند. البته اگر متربی از دوران کودکی باچنین از بروز رفتارهای ناپسند وی پیشگیری می  ،یقین  به ظنِ قریب به

تربیتی دور   های اخلاقی ویقیناً از آسیب  ، شکل صحیح تثبیت شده  شخصیت او به  ، ای پرورش یابداندیشه
ای را همواره فرزندان شایسته ، های صالح و بامعنویتخانواده ، ه که تجربه نشان داده استگون ماند. همانمی

کرده می  به  و  تربیت  تحویل  اسلامی  منظرجامعه  از  خامنهآیت  دهند.  بالاترین   ، ایالله  شایسته  خانواده 
 رساند جامعه خدمت می   متدین است که به  جوان مؤمن وکند و آن، پرورش نسلتولید میرا  محصول ارزشمند  

مداحان،  29/12/1395،  ای)خامنه دیدار  در   ،khamenei.ir).  تربیت فرزندان  اجتماع   اییافتهچنین  وارد  اگر 
 کنند. سعادتمندی هدایت میمسیر  نیک و  ها را به راهانسان و شوند، تحولی در جامعه به وجود آورده

 
هِ وَالْ .  1  ــمَنْ آمَنَ بِاللــ  وْف  عَلــَ ی مْ وَلَا خــَ هــِ دَ رَبِّ رُهُمْ عِنــْ مْ أَجــْ الِحًا فَلَهــُ لَ صــَ رِ وَعَمــِ مْ یوْمِ الْخْــِ ونَ یهِمْ وَلَا هــُ هــرکس ؛ حْزَنــُ

 ــیمان داشــت و کــار شاین ایبه خدا و روز بازپس مــی یش پروردگارشــان خواهنــد داشــت و نــه بیســته کــرد، پــس اجرشــان را پ
 برآنان است و نه اندوهناك خواهند شد.

بِعون .  2 هَ فَات   دارید، از من پیروی کنید.بگو: اگر خدا را دوست می؛ یقُل إِن کُنتُم تُحِبّونَ الل 
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 گیری نتیجه
ارائه شد،   این مقاله  در  بهآنچه  پاسخ  راهبه  ، های تحقیقپرسش  ضمن  تعارض عاطفیچگونگی  ـ    حل 

ای الله خامنهتربیتی حداکثری آیت  جوان رهنمون نمود که عبارت است از اجرای صحیح اندیشه  رفتاری نسل
فطرت پاک    توضیحاتی که اشارت رفت، مبتنی بر  تربیتی با  که این اندیشه  چرا   ؛در مراکز آموزشی وتربیتی

ویژه تربیتی حداکثری، در طول تاریخ کارساز بوده و به  زیرا اندیشه  ؛ی است و ریشه در نهاد آدمی دارد انسان
ای توانست در دنیای جهل  چنین اندیشه  استفاده از  با  اسلام موفق عمل کرده است. پیامبراسلام   در صدر

 ؛قرنی را تحویل جامعه دهدیافتگان مطلوبی همانند بلال حبشی و اویس  جاهلیت، پرورش  خرافات عصر   و
تردید او را در برابر انحرافات فرهنگی و اجتماعی بی ، تفکری چه اینکه تربیت متربی براساس چنین اندیشه و

وجوی راهکاری مناسب برای حل مشکلات سازد. هرگاه در جهان معاصر کسی در جستناپذیرمیلغزش 
کن کند، بهترین راه، اجرای ریشه  ها را حل وفتاری آنر  جوان باشد و بخواهد تعارضات عاطفی وتربیتی نسل

 روشنی تجلی یافته است. ای بهالله خامنهو بیانات آیت تربیتی حداکثری است که در آثار صحیح اندیشه
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khamenei.ir . 

 .khamenei.ir، کارگزاران نظام(. بیانات در دیدار 21/04/1377ای، سید علی)خامنه .15

 .khamenei.ir، اعضای مجلس خبرگان رهبری(. بیانات در دیدار 21/12/1393ای، سید علی)خامنه .16

قرآن المللی  بینکنندگان در مسابقات  شرکتبیانات در دیدار    (.  14/04/1390ای، سید علی)خامنه .17
 .khamenei.ir کریم، 

 (. khamenei.ir،  )ص( اسلام   مسئولان نظام در روز میلاد پیامبر (. بیانات در دیدار  1389/ 12/ 2ای، سید علی) خامنه  .18
 . khamenei.ir، های افسری ارتشدانشجویان دانشگاهبیانات در دیدار  (. 1395/ 7/7ای، سید علی) خامنه .  .19
 .khamenei.ir، کارگران و معلمانباینات در دیدار  (.10/02/1376علی)ای، سید خامنه .20
 . khamenei.ir، ها اساتید دانشگاه بیانات در دیدار  (.ق1435رمضان 4ای، سید علی)خامنه .21
 .khamenei.ir، اعضای مجلس خبرگان رهبریبیانات در دیدار  (.21/12/1393ای، سید علی)خامنه .22

http://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=12866
http://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=12866
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 .khamenei.ir، کارگزاران نظام(.بیانان در دیدار 10/10/1373ای، سید علی)خامنه .23

 .khamenei.ir، مردم ساریبیانات در دیدار  (.  22/07/1374ای، سید علی)خامنه .24
علی)خامنه .25 سید  دیدار    (.  27/2/1390ای،  در  اندیدومبیانات  نشست  راهبردیشه ی ن  موضوع    های  با 

 .khamenei.ir، عدالت
 .khamenei.ir ،رهبری خبرگان مجلس اعضای دیدار در (. بیانات13/06/1393ای، سید علی) خامنه  .26
 . khamenei.ir،  یزد   استان  هایدانشگاه   دانشجویان   دیدار  در  بیانات   (.  13/10/1386ای، سید علی)خامنه .27
 . khamenei.ir ،پرستاران از جمعی (. بیانات در دیدار19/06/1376ای، سید علی)خامنه .28
 .khamenei.ir  ، رشت   مصلّای   در  فرهنگیان  و   جوانان(. بیانات در دیدار  12/02/1380ای، سید علی) خامنه  .29
 .khamenei.ir  ،اجتماعی زنان   - اعضای شورای فرهنگی (.بیانات در دیدار  1396/ 10/ 16ای، سید علی)خامنه .30
 .khamenei.ir، حرم امام رضا)ع((. بیانات در  01/01/1389ای، سید علی)خامنه .31
 .khamenei.ir(. بیانات در حرم امام رضا )ع(، 03/01/1399ای، سیدعلی)خامنه .32
 .  khamenei.ir  ،بیت)ع(   اهل   جهانی   مجمع   اجلاس   هفتمین   (. بیانات در 1341/ 06/ 12ای، سید علی) خامنه  .33
 . khamenei.ir،  بیت)ع(مداحان اهل بیانات در دیدار  (.29/12/1395علی)ای، سید خامنه .34

 (.   khamenei.irالمللی قرآن کریم،  ، بیانات در دیدار شرکنندگان در مسابقات بین 1392/ 03/ 18، سید علی،  ای خامنه  .35

، شماره مطالعات راهبردی زنانانحرافات اجتماعی، قم،    بحران هویت و  (.1381)حسینی، حسنحاج  .36
 .45-35، ص17

حیات طیبه از منظر  یابی شناسی وحقیقتمفهوم » (.1393)ابوالقاسم بخشیان  ؛صادقی، عبداللهحاج  .37
، ، قم، مجتمع آموزشی شهید محلاتیپژوهشی دینی انسان، دو فصلنامه علمی پژوهشی  «قرآن

 . 185-165، ص31شماره 
 https://net.miu.ac.ir/portal/webclient/index.html(27/8/1402خبرگزاری مهر، ) .38
 https://www.farsnews.ir (11/4/1402خبر گزاری فارس ) .39
سمیر .40 شیخ  اجتهاد  (.1392)خیرالدین،  مقالات  از  و  مجموعه  آیت   نوآوری  خامنهدیدگاه    ، ایالله 

 تهران، سروش. 
محمدحسین .41 و»   (.1385)روانبخش،  نوجوانان  خانواده  نابهنجار  مجله  «رفتار  شناسی،  )شماره  روان 

 .174-145، ص3و2، شماره (، دانشگاه تبریز3و2
، قم، پژوهشگاه  نگرش به منابع اسلامی بهداشت روانی با  (.1389و همکاران) فر، محمدرضاسالاری .42

 حوزه و دانشگاه.
ق،  1409سبزواری، سید عبد الکریم، مواهب الرحمان فی تفسیر القرآن، بیروت، مؤسسه اهل بیت )ع(،  .43

 .46، ص10ج 

یت  مدارا و (.1376)سروش، عبدالکریم  .44  . ، تهران، مؤسّسة فرهنگی صراطمدیر

http://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=2770
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=27356
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=3416
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=2852
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=3064
https://makarem.ir/maaref/fa/article/index/407726/%d8%b2%d9%85%db%8c%d9%86%d9%87-%d9%87%d8%a7-%d9%88-%d8%b9%d9%88%d8%a7%d9%85%d9%84-%da%af%d8%b1%d8%a7%db%8c%d8%b4-%d8%a8%d9%87-%d8%a8%d8%af-%d8%ad%d8%ac%d8%a7%d8%a8%db%8c-%d9%88-%d8%a8%db%8c-%d8%ad%d8%ac%d8%a7%d8%a8%db%8c%d8%9f#164234468
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=50878
http://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=36053
https://raj.smc.ac.ir/article_8231_f33ac35ff731dbdc84440505b029de24.pdf
https://raj.smc.ac.ir/article_8231_f33ac35ff731dbdc84440505b029de24.pdf
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سیدهاشمی   .45 اهلبیت)ع(  (.1382)محمود  شاهرودی،  مذهب  مطابق  فقه  مؤسسه  فرهنگ  قم،   ،
 المعارف اسلامی. ة دائر

، قم، مؤسسه آموزشی  الله مصباح یزدیشناختی آیتهای رواندیدگاه  (.1385)شجاعی، محمدصادق .46
 پژوهشی امام خمینی. و

  و   المللی نشرقم، مرکز بین،  دیدگاه اسلام  شناسی شخصیت ازروان  (.1401)شجاعی، محمدصادق .47
 ترجمه المصطفی. 

  قم، اسماعیلیان.، المیزان فی تفسیر القرآن(. تابی)طباطبایی، محمدحسین .48
 ، تهران، ناصرخسرو.مجمع البیان فی تفسیر القرآن (.1372)طبرسی، فضل بن حسن .49

یخ الطبری (.ق1403)بن جریر طبری، محمد .50  .، بیروت، مؤسسة الأعلمیتار
 ، تهران، اسلام.اطیب البیان فی تفسیر القرآن (.1378)عبدالحسین طیب، سید .51
 التعارف. ، بیروت، دارعیان الشیعة ا (.  ق1421)محسن امین العاملی، سید .52

التقاط   ایتسامح دینی، پویایی وبالندگی    تساهل و»  (.1376شهریور) همکاران  فاضل میبدی، محمدتقی و .53
 . 31-1، ص135، تهران، شماره کیهان فرهنگی، «انحراف  و

قم، مؤسسه      ،های اندیشهتازه،  «سیاسی  تسامح اخلاقی، دینی و   تساهل و »  (.1378)فتحعلی، محمود .54
 .7ش ،فرهنگی طه

 ، تهران اسرار دانش.فرهنگ توصیفی علوم تربیتی (.1378)فرمیهنی فراهانی، محسن .55

، سال دوم، نظر  و  نقد   ه»انتظار بشر از دین، درنگی در صورت مسأله«، مجل  (.1375)فنائی، ابوالقاسم .56
 . 313- 279، ص8ـ7شماره  ،تابستان وپاییز

 .35، شماره  معرفت، «دین تسامح از منظر تساهل و» (.1379)فولادی، محمد .57
سید .58 خامنه   (.1391)حسن  فیروزآبادی،  امام  حضرت  دفاعی  اندیشه  از  حاکمیت برداشتی  در  ای 

 ، تهران، دانشگاه دفاع ملی.جمهوری اسلامی ایران
محمدحسین .59 قراملکی،  و »  (.1382)قدردان  انسان  در  دین  علمی قبسات،  «جامعه  کارکرد  نشریه   ،

 . 188-161، ص28پژوهشی، تهران، وزارت علوم، شماره  
علی .60 آن»  (.1381)محمدکاردان،  شرایط  و  امکانات  وپرورش،  آموزش  در  نوآوری  و   «،نوسازی 

 . 20-11، ص1، تهران، شماره های آموزشینوآوریفصلنامه 
 ، تهران، دانشگاه پیام نور. مسائل نوجوانان و جوانان (.1383) منوچهر، وکیلیان ؛منیژه کرباسی،  .61
 ، تهران، دار الاسوة للطباعة و النشر.اصول الکافیق(. 1425کلینی، محمد بن یعقوب) .62

 ، تهران، ارسباران.بهداشت روانی (.1376) گنجی، حمزه  .63
 ، تهران، آوای سبحان. ای اندیشه امام خامنه در  دفاع هوشمند (.1394)لطفی مرزناکی، رحمان .64
سعید .65 زندگی»  (.1390)همکاران  و  معیدفر،  سبک  در  والدین  با  فرزندان  پژوهشی «تعارض  فصلنامه   ،

http://lib.eshia.ir/12016/5/350/%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B1%D9%82
https://noavaryedu.oerp.ir/article_78710.html
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یزی رفاه وبرنامه  . 97-60، ص7، شماره ، تهران، دانشگاه علامه طباطباییتوسعه اجتماعی ر
 تهران، جلدی(، سُرایش. )تک فرهنگ فارسی (.1387)معین، محمد .66
 ، تهران، انتشارات صدرا.بینی اسلامیجهان ای برمجموعه آثار، مقدمه (. 1372مطهری، مرتضی) .67
 طالب)ع(.الامام علی بن ابی ة، قم، مدرس دائرة المعارف فقه مقارن (.ق1427)مکارم شیرازی، ناصر .68
رزا أبوالحسن ی المق  یتعال  شرح الاصول الکافی، مع  (.م 2000 /ق 1421)محمد    ،ملاصالح مازندرانی .69

 . التراث العربی احیاء بیروت، دار، یالشعران
 ، تهران، الحیدریه.اسفار اربعه (.1379)ملاصدرا .70
        . https://www.nahad.ir .(8/7/1402)، نهادخبرگزاری آوای  ،1401اغتشاشات ویژه نامه سالگرد  .71
یس  و هاروش (.1385)وکیلیان، منوچهر .72  ، تهران، پیام نور.فنون تدر

 . https://jafarhashemlou.blogfa.com/post/3252،4/8/1404روان شناسی هاشملو،  .73
 
 
 
 

https://www.nahad.ir/
https://jafarhashemlou.blogfa.com/post/3252
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